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ま え が き 

                          編集者 Ｎ 

 

【まっち】32 号ができあがりました。今年の夏は本当に暑かったで

すね。そんな中でもこうして発行できたのも皆さんが原稿をお寄せ下

さったおかげです。本当に感謝です。 

 今回も初めて寄稿してくださった方がおりました。とても可愛い文

章で私はほっこりしました。 

『好きな食べ物』のテーマに対して「おふくろの味」に関してだっ

たり、マヨネーズの事だったり、おやつの事だったり、食べ物の好き

嫌いに関してだったり、多種多様の『食べ物』にまつわる事を皆さん

書いてくださり、編集者の一人として楽しく読ませて頂きました。 

寄稿してくださった皆さん、本当にありがとうございました。 

さぁ、皆さん【まっち】ワールドを楽しんで下さいませ。 

   



食い意地の凄い偏食家 

                         甘辛 美味子 

 

嫌いな食べ物は多いですが、好きな食べ物も割と多い方だと思います。 

魚介類だとシイラとヒラメ、鰆、鯛などの白身魚やイクラが好きです。 

お肉だとタン塩、ハラミ、ヒレ肉を好みます。 

辛い、甘いは好きですが、苦味はあまり受け付けません。 

辛さは、ペヤングの激辛までは美味しく感じるくらいには平気です。 

甘いものは、和と洋を問わずに食べると顔が綻びます。 

和菓子だと餡子に目がありません。洋菓子だとスフレチーズケーキが良

いですね。フワフワしているのに深みのある味わいで、口の中で溶けてチ

ーズの風味が鼻から抜けていく様な優しい味がするので、あったら即買い

します。 

麺類だとラーメンで味噌か塩です。その中でも味噌バターコーンが好き

です。味噌のコク、まろやかに広がるコーンの甘み、最高ですね。とか書

いてたら食べたくなってきました。 

組み合わせがおかしいですが、いつかの私の最後の晩餐は味噌バターコ

ーンラーメンとスフレチーズケーキにします！ 

 


